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Il existe de multiples raisons d’entreprendre un échange durant ses études universitaires : 

Les uns partent pour perfectionner leurs connaissances linguistiques, d’autres pour élargir leur horizon culturel. Il y a 
ceux qui ressentent le besoin « de voir autre chose » et ceux qui aimeraient profiter des spécialisations d’une université 
pour enrichir leur cursus académique. Dans tous les cas, un échange en cours d’études est un enrichissement incom-
parable que nous tenons à encourager. 

L’Université vous offre une palette impressionnante de programmes et de destinations en Suisse, en Europe, en Asie 
ainsi qu’Outre Atlantique tous plus attractifs les uns que les autres. 

Afin de tirer le maximum de profit de votre échange, il est important de bien vous préparer. Cette brochure vous aidera 
à planifier vos démarches avant votre départ, pendant l’échange ainsi qu’à votre retour. 

CONDITIONS DE DÉPART

La condition générale de départ est d’avoir effectué au minimum deux semestres en Faculté des SES et réussi vos exa-
mens de première année Bachelor. Certaines universités hôtes ont cependant des exigences supplémentaires.

Un départ pendant le cursus Bachelor est, d’un point de vue purement académique, relativement contraignant : en ef-
fet, le programme Bachelor étant assez rigide, il faut, en faisant le contrat d’étude, veiller autant que possible à suivre 
les mêmes contenus de cours que ceux offerts à Fribourg, ce qui restreint malheureusement le choix. Souvent l’un ou 
l’autre cours doivent être « rattrapés » au retour ou des crédits ECTS manquants compensés par des cours à options 
supplémentaires. C’est pourquoi nous vous conseillons de ne partir qu’en troisième année d’étude où le programme 
de cours vous laisse un peu plus de liberté.

Le programme du cursus Master laisse quant à lui nettement plus de liberté pour établir le programme d’études et 
profiter au maximum des spécificités et spécialisations de l’université d’accueil. Vous pourrez effectuer jusqu’à 31,5 
ECTS (30 ECTS pour MuKW) à l’étranger (ce qui correspond à la moitié des crédits obtenus pour les cours).
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LES DIFFÉRENTS PROGRAMMES D’ÉCHANGE

ERASMUS : 
Programme de séjour d’études d’un à deux semestres en Europe.

CONVENTION : 
Coopération scientifique et échanges d’étudiants sur base de conventions et d’accords bilatéraux ou multilatéraux avec 
de nombreuses universités.

ISEP : 
L’ « International Student Exchange Program » est un programme d’échange avec des universités publiques et privées 
des Etats-Unis  principalement.

CREPUQ : 
Programme d’échange mis sur pied par les établissements universitaires du Quebec.

MOBILITE SUISSE : 
Programme de séjour d’un ou de deux semestres dans une autre Université cantonale ou Ecole polytechnique.

BENEFRI : 
Cours ponctuels de niveau Master suivis à Berne ou à Neuchâtel.



DÉMARCHE À SUIVRE

1.  Information. L’étudiant-e s’informe auprès du Service des relations internationales (SRI) (www.unifr.ch/interna-
tional) pour connaître les programmes d’échanges et les universités d’accueil possibles. Il/elle prend connaissances des 
différentes conditions de participation des programmes d’échanges et visite les sites des universités qui l’intéressent en 
évaluant les exigences linguistiques et analysant la compatibilité de leurs programmes de cours par rapport au cursus 
universitaire suivi en Suisse. Pour BeNeFri, veuillez consulter le site www.unifr.ch/benefri.

2.  Dossier de candidature. L’étudiant-e remplit un dossier de candidature sur le formulaire correspondant au 
programme d’échange choisi en pensant à indiquer un choix de plusieurs universités. Soumettre ce formulaire pour 
signature à la coordinatrice de la Faculté. L’étudiant-e peut être candidat-e à deux programmes différents. Attention à 
respecter les délais annoncés par le Service des Relations Internationales! Ils varient selon les programmes ! 
Le dossier de candidature BeNeFri se trouve sur le site en question, n’a pas besoin d’être signé par la coordinatrice de la 
Faculté et doit être rendu en tout début du semestre d’échange au service d’admission. Sans inscription dans le réseau 
BeNeFri, l’étudiant-e ne pourra pas faire valoir le remboursement des trajets ni la participation aux examens.

3.  Différents préparatifs. Vérifier les dates du semestre et des examens. 
S’inscrire à des cours de langue si nécessaire. Prévoir un budget. Penser au 
logement ainsi qu’aux papiers identitaires nécessaires. Contacter les associa-
tions estudiantines (par exemple l’International Exchange Erasmus Student 
Network, ESN, www.esn.org). Attendre une réponse de l’université d’accueil 
et réagir de suite si elle n’arrive pas dans les délais fixés! Rester en contact 
avec le SRI.
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4.  Etablissement du contrat d’étude. Dès que l’étudiant-e reçoit une réponse du SRI quant à son uni-
versité d’accueil, il/elle se procure les descriptifs (contenus, nombre d’ECTS, type d’examen, ….) des cours 
choisis à l’étranger (sites Internet, informations auprès d’anciens étudiants,…) et prépare un contrat d’études 
(se trouve sur le site de la faculté ou au décanat) qu’il/elle discute et se fait valider par le/la conseiller-ère aux 
études et à la mobilité du département concerné. 

5.  Validation du contrat. L’étudiant-e remet à la coordinatrice de la Faculté l’original de son programme 
d’études approuvé par le/la conseiller-ère aux études et à la mobilité. Le contrat sera alors validé par le 
délégué aux immatriculations et restitué à l’étudiant-e.

6.  Validation des modifications. Une fois sur place, il arrive souvent que des modifications du contrat 
d’études soient nécessaires. Tout changement dans le programme d’études doit faire l’objet d’une validation 
par le/la  conseiller-ère aux études et à la mobilité concerné-e. Sans cette approbation, l’étudiant-e ne pourra 
pas faire valider une épreuve réussie non définie dans son programme. Cette modification peut se faire par 
mail avec le/la conseiller-ère (toujours mettre en cc chantal.achermann@unifr.ch).

7.  Dossier d’échange. A son retour, l’étudiant-e s’adresse à la coordinatrice pour faire valider ses notes, en 
lui soumettant un dossier contenant les documents concernant les éventuelles modifications du programme 
d’études, les notes acquises ainsi qu’une échelle de notes de l’université hôte. Le dossier peut être envoyé 
par poste.

8.  Validation des notes. Le délégué aux 
immatriculations traite le dossier et valide 

Départ



CONTACTS : Liste des conseillers-ères aux études et à la mobilité :

��Délégué aux immatriculations : 
Prof. Joachim Trebbe

��Département de gestion :	
Prof. Stephanie Teufel

��MA in European Business : 
Prof. Dirk Morschett

��MA in Finance and Accounting : 
Prof. Robert F. Göx

��Département d’économie politique : 
Prof. Jean-Jacques Friboulet 

��Département d’informatique :	
Prof. Pius Haettenschwiler

��Département d’économie quantitative :	
Prof. Hans-Wolfgang Brachinger

��Medien- und Kommunikationswissenschaft /	
Business Communication : 
n.n.
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��Coordinatrice de la faculté : 
Chantal Achermann-Kaiser 
Décanat SES
Pérolles 90
1700 Fribourg
Bureau D020
chantal.achermann@unifr.ch

�� Services des relations internationales : 
Université Miséricorde
Av. de l’Europe 20
1700 Fribourg
Bureau 4059 
international@unifr.ch
026 / 300 70 47

�� Pour BeNeFri :
Université de Fribourg
Service d’admission et d’inscription
Avenue de l’Europe 20
Bureau 1222
1700 Fribourg
026 / 300 70 20
admission@unifr.ch
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TÉMOIGNAGES

Si tu as des doutes sur ton séjour Erasmus, si tu crois que cela n’en vaut pas vraiment la peine, si tu as peur d’être un 
inconnu dans une grande ville, si tu crains les difficultés administratives, alors tu présentes toutes les caractéristiques 
du futur étudiant Erasmus...
			   mais sache qu’....
un séjour Erasmus raté, c’est comme un extraterrestre, ça n’existe pas. Ou du moins ça n’a pas encore été découvert.

“Effectuer une année Erasmus en Allemagne durant le bachelor m’a donné la motivation d’effectuer mon master en 
allemand. Cet atout m’ouvrira de nombreuses portes sur le marché du travail.”

Mon année Erasmus m’a ouvert les yeux sur l’importance des études internationales. Des milliers d’étudiants partent 
chaque année avec le programme Erasmus. Pourquoi ne pas faire partie de l’expérience? De plus, tu pourras partager 
ce moment tout au long de ta vie avec des personnes de tout horizon qui auront vécu une partie de leurs études à 
l’étranger.”

Pascal et Simon („Echange Erasmus“ avec Munich durant les études de BA en gestion)



Erasmus 		  BeNeFri 		  ISEP  			   Conventions  		            		   Autres 
Semestre : …………							        Voie d’étude : 	 BA 		     MA 

CONTRAT D’ÉTUDES – Faculté des Sciences économiques et sociales 

Nom de l’étudiant(e) 
Adresse email / Natel:

Université d’accueil / Pays : Site internet :
Veuillez joindre les descriptifs de chaque cours qui sera suivi dans l’université d’accueil.

Université d’accueil Université de Fribourg
Code du cours ou 
nom du/de la Prof

Titre du cours Heures/
semaine

Crédits 
ECTS

Nom du/de la 
Prof.

Module/Titre du cours et nombre de 
crédits qui seront attribués au retour

Signature du/de la con-
seiller/ère aux études

Signature du/de la Délégué/e aux immatriculations:
Par sa signature le/la délégué/e aux immatriculations confirme que le programme est approuvé

Remarques :  En cas de modifications du contrat d’études, n’oubliez pas de conserver les preuves des changements apportés ! (Faire suivre les e-mails avec le/la 
conseiller/ère aux études à chantal.achermann@unifr.ch)
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